
Nous vous convions à découvrir les saveurs du 
Maresme issues de la terre, de la mer et des 
vignes, à goûter avec intensité les goûts les 
plus authentiques et à mettre dans votre pa-
nier les produits locaux et les spécialités tradi-
tionnelles de notre terroir. 

Découvrez le Maresme à 
travers ses saveurs !

FR D égustez

Achetez

D écouvrez

Les restaurants Sabors de Mar i de Munt sont 
des établissements qui ont décidé de privilé-
gier le caractère authentique des produits du 
Maresme et qui ont pris un engagement résolu 
pour un tourisme durable. 
De plus, ne manquez pas les journées gastro-
nomiques des produits locaux typiques de la 
région !

Remplissez votre panier de Sabors de Mar i de 
Munt, et savourez la fraîcheur et l’authenticité 
des saveurs de qualité et de proximité. La meil-
leure garantie pour votre table.

Découvrez le goût des produits de la mer, de nos 
cultures et de nos vignobles de la meilleure ma-
nière en vous laissant porter par les expériences 
que nous vous proposons, à la découverte des 
spécialités issues de notre gastronomie et de 
notre terroir.

We invite you to discover flavours from the 
land, the sea and the vineyards of Maresme, 
to savour the most authentic dishes and to fill 
your basket with local produce and traditional 
artisan products. 

Experience Maresme 
through its flavours!

EN Taste

Buy

Discover

The Sabors de Mar i de Munt restaurants are fully 
committed to the uniqueness of local Maresme 
products and to sustainable tourism. 
Also, don’t miss the gastronomic days dedicated 
to the region’s distinctive local products!

Fill your basket with Sabors de Mar i de Munt 
and enjoy the freshness and authenticity of 
high-quality, local flavours.  Guaranteed success 
for your table.

The best way to discover the flavours of the pro-
duce from our sea, orchards and vineyards is to 
let yourself be carried away by the experienc-
es we offer and to discover our most traditional 
dishes and unique landscapes.



Et convidem a descobrir els sabors del Mares-
me que venen de la terra, del mar i de la vin-
ya, a degustar amb intensitat els sabors més 
autèntics i a posar al cabàs els productes de 
proximitat i les elaboracions artesanes hereves 
de les nostres tradicions. 

Viu el Maresme a trav és 
dels seus sabors!

CA Tasta

Compra

Descobreix

Els restaurants Sabors de Mar i de Munt són es-
tabliments que s’han implicat clarament en la 
singularitat dels productes del Maresme i que 
han assumit un rigorós compromís de sostenibi-
litat turística. 
A més, no et pots perdre les jornades gastronò-
miques dels productes autòctons tan caracterís-
tics de la comarca!

Omple el cabàs de Sabors de Mar i de Munt, 
gaudeix de la frescor i l’autenticitat dels sabors 
de qualitat i proximitat. La millor garantia per a 
la teva taula.

La millor manera de conèixer el tast dels pro-
ductes de mar i dels nostres horts i vinyes, és 
deixar-te portar per les experiències que t’oferim 
descobrint les propostes més arrelades a la nos-
tra cuina i als nostres paisatges de sauló.

Te invitamos a descubrir los sa-
bores de El Maresme que proce-
den de la tierra, del mar y de los 
viñedos, a degustar con intensi-
dad los sabores más auténticos y 
a llenar tu cesta de productos de 
proximidad y elaboraciones arte-
sanales heredadas de nuestras 
tradiciones.

¡Vive el Maresme a 
trav és de sus sabores!

ES Saborea

Compra

Descubre

Los restaurantes “Sabors de Mar i de Munt” son 
establecimientos que se han implicado clara-
mente en la singularidad de los productos de El 
Maresme y que han asumido un riguroso com-
promiso de sostenibilidad turística.
¡Además, no te puedes perder las jornadas gas-
tronómicas de los productos autóctonos tan ca-
racterísticos de la comarca!

Llena la cesta de sabores de mar y montaña, a 
disfrutar de la frescura y la autenticidad de los 
sabores de calidad y proximidad. La mejor garan-
tía para tu mesa.

La mejor manera de catar los productos del mar 
y de nuestras huertas y viñedos es dejarse llevar 
por las experiencias que te ofrecemos, descu-
briendo las propuestas más arraigadas a nuestra 
cocina y a nuestros paisajes de sauló.

@costabcnmaresme / @mengemmaresme
#saborsdelmaresme
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www.turismemaresme.cat 

https://www.instagram.com/costabcnmaresme/
https://www.instagram.com/mengemmaresme/

